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RESUMO

Este artigo tem por objetivo compreender as fases psicossexuais no desenvolvimento
infantil e conhecer teoricamente como se da o desenvolvimento psicossexual da
crianga enquanto contetdo de interferéncia indireta, ou seja, contetdo de formagéo
operacional. O presente estudo mostra uma breve contextualizacdo da trajet6ria da
Educacéo Infantil para apontar os avancos e os retrocessos referentes as leis e
constituices. Apresenta a teoria que Freud elaborou sobre o desenvolvimento da
personalidade baseada na sexualidade humana. De acordo com a Psicanalise, o
resultado de um processo de maturacéo, em diferentes regides do corpo se convertem
em fontes de prazer sexual a medida que a energia libidinal se concentra,
sucessivamente, nelas. Para o desenvolvimento desse trabalho, realizou-se um
estudo bibliografico de carater qualitativo. Concluimos que torna-se de extrema
necessidade o conhecimento sobre a psicossexualidade, pois a passagem por essas
fases é inevitavel na vida de todos, visto que estas fases e periodos fazem parte do
desenvolvimento fisico e psicoldgico de cada crianca. A falta de conhecimento por
parte dos educadores e pais em torno da sexualidade infantil pode ocasionar danos
no desenvolvimento da crianca podendo gerar traumas que podem ser levados por
muito tempo, e até mesmo na vida adulta.

Palavras-chave: Educacao Infantil. Educar e cuidar. Fases do Desenvolvimento
psicossexual.

ABSTRACT

This article aims to understand the psychosexual phases in child development and to
know theoretically how the child's psychosexual development occurs as a content of
indirect interference, that is, operational training content. The present study shows a
brief contextualization of the trajectory of Early Childhood Education to point out
advances and setbacks regarding laws and constitutions. It presents the theory that
Freud elaborated on the development of personality based on human sexuality.
According to Psychoanalysis, the result of a process of maturation in different regions
of the body become sources of sexual pleasure as the libidinal energy is concentrated
successively in them. For the development of this work, a qualitative bibliographical
study was carried out. We conclude that knowledge about psychosexuality becomes
extremely necessary, since the passage through these phases is inevitable in the lives
of all, since these phases and periods are part of the physical and psychological
development of each child. The lack of knowledge on the part of educators and parents
about child sexuality can cause damage in the development of the child and can
generate traumas that can be carried for a long time, and even in adult life.

Key words: Child education. Educate and care. Phases of psychosexual
development.



INTRODUCAO

O Curso de Pedagogia destina-se, na sua atual formulacéo legal, a formacéao
de professores para a educacgao infantil e os anos iniciais do ensino fundamental.
Complementarmente, também ao desenvolvimento de competéncias para o ensino
nos cursos de nivel médio, na modalidade normal; ao ensino na educacao profissional
na area de servicos e apoio escolar; as atividades de organizacdo e gestédo
educacionais; e as atividades de producado e difusdo do conhecimento cientifico-
tecnologico do campo educacional.

No que diz respeito a Educacao Infantil, de acordo com Mariotto (2003) e o
expresso na LDB (9394/96), esta passa a integrar a educacéo basica e a pertencer as
acOes educativas das politicas educacionais definidas pela Unido, estados e
municipios, com a funcéo de integrar o educar e o cuidar.

A Educacéo Infantil, nesse contexto, vai muito além de se constituir um espaco
pedagdgico de recreacBes ou de assisténcia familiar. E um ambiente que exige
profissionais qualificados, com propostas pedagdgicas fundamentadas em teorias
educacionais que sustentem as praticas diarias dos envolvidos na complexa tarefa de
educar.

Assim sendo, para atuar na primeira infancia, se faz necessario que o professor
tenha perspicuidade de como o processo de desenvolvimento ocorre para intervir de
forma sistematizada e intencional. Ha que se ter compreensao que na educacao
infantil a crianca devera estar vivenciando e se apropriando de conteudos tanto de
formacédo operacional quanto de formacéao tedrica (MARTINS, 2009).

Nessa faixa etaria, além dos aspectos relacionados a apropriacdo de
conteudos com vistas ao desenvolvimento e aprendizagem a crianca também
perpassa pelo processo de desenvolvimento psicossexual.

Nesse contexto faz-se necessario discernir sobre educar e cuidar, propor e
realizar praticas pedagdgicas que conciliem esses aspectos de forma a prover o
desenvolvimento da crianca tanto no que diz respeito ao desenvolvimento e
aprendizagem de conteudos cientificos quanto o psicossexual. Contudo, esses
saberes ainda se configuram um desafio para os profissionais da educacéao infantil.
Essa dificuldade, a nosso ver, estd relacionada, dentre outros aspectos, ao
conhecimento diminuto que esses profissionais tém das teorias referentes ao

desenvolvimento psicossexual.



Mediante o exposto, algumas indagacdes se fazem presentes:

Os profissionais que atuam na Educacéo Infantil discernem os contetdos de formagéo
operacional e de formacéo tedrica? Conhecem os pressupostos teéricos das fases
psicossexuais e desenvolvem praticas pedagdgicas condizentes?

Temos a hipétese de que os profissionais da Educacédo Infantil, ainda estéo
impregnados na nocéo da pedagogia da espera em que se concentra a ideia de que
pouco ha que se fazer até que as criancas crescam (MARTINS, 2009). Acreditamos
assim, ser de extrema importancia que o educador conheca e saiba identificar tanto
os conteudos de formacao operacional e tedrica quanto as fases do desenvolvimento
psicossexuais da crianga para que possa, de maneira adequada, intervir o processo
de desenvolvimento da mesma.

Estudos nessa area se configuram importantes para subsidiar as reflexdes e
praticas pedagogicas do professor, explicitando que o processo de desenvolvimento
deve ser entendido de forma ampla, por meio das diversas teorias, e mais
especificamente nesse estudo, pelo viés da Psicanalise.

A partir da constatacdo de que as experiéncias da primeira infancia sao
determinantes para o desenvolvimento do ser humano, este artigo tem por objetivo
compreender as fases psicossexuais no desenvolvimento infantil; conhecer
teoricamente como se da o desenvolvimento psicossexual da crianca enquanto
conteudo de interferéncia indireta, ou seja, conteudo de formacé&o operacional.

Para tanto, realizou-se um estudo bibliografico de carater qualitativo,
fundamentado em Aries (1981), Freud (1973), Martins (2009), entre outros. Para
melhor encaminhamento didatico apresentamos um breve panorama histérico sobre
a Educacao Infantil, seguido dos pressupostos psicanaliticos sobre o desenvolvimento
psicossexual na perspectiva freudiana. Por fim, apresentamos algumas

consideracoes finais a respeito da tematica.

1. CONCEITUANDO A EDUCACAO INFANTIL

Ariés (1981) tracou um perfil das caracteristicas da infancia a partir do século
Xll, no que diz respeito ao sentimento sobre a infancia, seu comportamento no meio
social na época e suas relagcdes com a familia. Por meio do texto descrito é possivel

constatarmos a fragilidade da crianca, bem como sua desvalorizagéo.



Até a idade Média a crianca foi considerada um adulto em miniatura, fato esse
evidenciado, por exemplo, no tipo de roupa que usava as quais se assemelhavam as
dos adultos e, “a diferenciagdo das vestes objetivava apenas manter visivel os
degraus da hierarquia social” (ARIES,1981, p.32).

N&o havia preocupacdo nem espaco para as fases especificas da infancia, a
gual ndo passava de mera transicdo com o intuito de modelar o futuro adulto,
modelacdo esta evidenciada por meio de incumbéncias a crian¢a na realizacdo de
tarefas e obrigacbes para prepara-las para a vida adulta. No que diz respeito as
criancas menores a desconsideracao das fases especificas dainfancia se justificavam
pela crenca de que as mesmas tinham uma vida muito fragil devido os altos indices
de mortalidade infantil.

Observa-se, portanto, que a criangca ndo possuia caracteristicas e valores
proprios e eram tratadas como uma subclasse que antecedia o tornar-se humano,
aspecto esse plausivel de ser atingido somente quando a crianga tivesse suas
faculdades fisicas amadurecidas. Portanto, a crianca era tida como uma espécie de
instrumento de manipulacéo ideolégicas dos adultos e, a partir do momento em que
elas apresentavam independéncia fisica, eram logo inseridas no mundo adulto. A
crianca nao passava pelos estagios da infancia estabelecidos pela sociedade atual.

De acordo com o autor, desde a antiguidade, mulheres e criancas eram
considerados seres inferiores que ndo mereciam nenhum tipo de tratamento
diferenciado, sendo, portanto, a duracéo da infancia reduzida.

O sentimento de infancia, de preocupacdo com a educacdo moral e
pedagodgica, o0 comportamento no meio social, sdo ideias que surgiram ja na
modernidade o que nos leva a crer na existéncia de todo um processo historico até a
sociedade vir a valorizar a infancia. Aries (1981) é bem claro em suas colocacdes
guando diz que a particularidade da infancia ndo sera reconhecida e nem praticada
por todas as criancas, pois nem todas vivem a infancia propriamente dita, devido as
suas condi¢des econdmicas, sociais e culturais.

Constatamos assim, que por muitos séculos a crianca foi concebida como ser
“nao” dotado de identidade pessoal e a responsabilidade com o cuidado e com sua
educacédo foi atribuida a familia e, principalmente, as mulheres, através de sua
insercdo nas praticas domeésticas ou sociais dos adultos, praticas essas diversificadas

em funcgéo da classe a qual pertenciam as criangas.



Cumpre frisar que nos séculos Xl e Xll, de acordo com Oliveira (2002),
pensadores humanistas como Erasmo (1465-1530) e Montaigne (1483-1553)
propunham uma educacdo que respeitasse a natureza infantii e estimulasse a
criatividade articulando o jogo a aprendizagem.

Outro aspecto salutar diz respeito as publicagcbes de Comenius o qual ja
contemplava a ideia de educar formalmente criangas menores de seis anos de todos
as classes sociais. Ele defendia, para a infancia, uma educacao maternal voltada para
0 exercicio dos sentidos.

A formalizacdo de atendimentos a esse segmento da populacdo se origina
como reflexo direto das intensas transformacdes sociais, politicas e ideolégicas,
decorrentes da expanséo comercial, da Revolucdo Industrial e do desenvolvimento
cientifico que marcaram a passagem para a ldade Moderna.

E nesse contexto que se origina a trajetoria da constituiciio do atendimento as
criancas pequenas. Assim, foram criadas nos seculos XVII e XVIII, na Inglaterra, na
Franca e em outros paises da Europa, as primeiras instituicbes para atender as
criancas pobres, oOrfés, abandonadas ou filhas das méaes que ingressaram no trabalho
das fabricas. O objetivo principal dessas instituicfes era a guarda de criancas a partir
de dois anos, incluindo os cuidados com sua saude e alimentacdo, bem como, em
alguns casos, sua iniciacdo em um oficio. Eram as escolas de caridade ou escolas de
damas. Para exercer essas funcbes a pessoa tinha que ter proximidade com as
gualidades exercidas pelas méaes, além de conhecimentos de puericultura® e do
sentimento de piedade.

Tanto a educacéao das criancas pequenas de familias com alto poder aquisitivo,
gue entregavam seus filhos a preceptores para disciplinamento severo e
intelectualismo enciclopédico, quanto as de baixo poder aquisitivo que eram entregues
aos asilos, deram origem as ideias de pensadores precursores na area, 0S quais
elaboraram principios e propostas para organizacao da Educacéao Infantil, bem com a
caracterizacao do profissional responsavel e de sua funcéo.

Arce (2001) descreve que Rousseau (1712-1778) inovou as concepcdes de seu
tempo ao conceber ainfancia como um tempo com valor préprio, e a crianca enquanto
ser com necessidades especificas que precisavam ser respeitadas por sua primeira
educadora natural — a mée. Pestalozzi (1746-1827) influenciado pelas ideias de

Rousseau defendia para as criangas um ambiente educativo natural, disciplinado,



pratico e afetivo, envolvendo, portanto, cuidado e educacao, o que pressupunha, além
de amor, conhecimentos pedagogicos especificos por parte da professora.

Froebel (1782-1852), inspirado pelas ideias de Rousseau e Pestalozzi fundou,
em 1837 o primeiro ambiente destinado a educacao de crianca de zero a seis anos
fora do lar: o kindergarten (Jardim de Infancia), cujas préticas, diferentes das
pertinentes as instituicdes assistenciais e das escolas tradicionais, deveriam orientar-
Se para os interesses e necessidades das criangas e caracterizar-se pela cooperacao,
experimentacéo, ludicidade e liberdade. Para este fim, exigia-se a preparacédo de
mogas — as “jardineiras” — que integrassem, em suas condutas sentimentos e atitudes
de méae, de quem seriam substitutas para as criangas. Para sua formagao, empregava
manuais com principios da psicologia do desenvolvimento e da religido (Arce, 2001).

No inicio do século XX, Decroly (1871-1932) e Maria Montessori (1879-1952),
contribuiram para constituicdo de especificidades da educacao infantil e seu carater
pedagogico. Decroly propds metodologia de ensino que explorassem as funcdes
psicologicas e os interesses das criancas. Montessori, ocupando-se do atendimento
de criancas carentes e deficientes, propés uma pedagogia fundada em principios
cientificos, especialmente da psicologia do desenvolvimento por meio de um ambiente
com atividades e materiais adequados aos objetivos e aos momentos do processo
(Arce, 2001).

A partir dessas ideias surgiram em meados do século XIX e XX as primeiras
iniciativas na historia da Educacéao Infantil no Brasil. As creches criadas neste periodo
tinham por objetivo retirar as criancas abandonadas da rua, diminuir a mortalidade
infantil, combater a desnutricdo e formar habitos higiénicos e morais na familia, sendo,
portanto, de carater filantrépico-assistencialista e de ténica médica-sanitaria, que a
partir da década de 30 do século passado passa a ser controlada pelo setor publico,
porém continuou sendo insuficiente e ineficiente.

Nos anos 40 foi criado o Departamento Nacional da Crianca, ligado ao
ministério da saude, reconhecendo a creche como mal necessario no combate as
criadeiras, mulheres do povo que assumiam, em seus domicilios, a guarda das
criancas de mulheres pobres. Para realizar essas funcdes na creche as pessoas
responsaveis tinham que ter conhecimento de higiene e puericultura. As educadoras
e auxiliares, responsaveis pelo trabalho com as criancas, geralmente eram leigas e

recebiam treinamentos sobre os aspectos mencionados acima.



J& os jardins-de-infancia, chegou ao Brasil no final do século XIX e eram
mantidos por entidades privadas. Os primeiros Jardins de Infancia foram fundados no
Rio de Janeiro (1875) e em Sao Paulo (1877), e tinham, desde sua origem, finalidades
pedagdgicas e - "concebiam a crianga como uma sementinha e as professoras como
‘jardineiras’, responsaveis por cuidar e regar a ‘plantinha’ para que seu potencial de
desenvolvimento ndo fosse prejudicado" (ALVES, 2011, p. 3), portanto atendiam
essencialmente as criancas de familias de alto poder aquisitivo.

Mesmo os primeiros Jardins de Infancia publicos, inspirados nas propostas de
Froebel, criados em 1908, em Belo Horizonte e em 1909, no Rio de Janeiro, também
atendiam as criancas de segmentos mais privilegiados economicamente. A partir dos
Jardins, foram também criadas, durante os anos 20 e 30 salas pré-primarias que
funcionavam junto as escolas primarias. Para atuar nos Jardins de Infancia e salas
de pré-primarias era necessaria formagcao pedagégica em Cursos Normais, em nivel
médio. Cumpre ressaltar que na época, de acordo com Kishimoto (1999), apenas duas
universidades ofereciam a formacéo em nivel superior: a Universidade Federal do Rio
de Janeiro, criada em 1931 e a Universidade Federal do Paran4, criada em 1938.

Apesar desses empreendimentos, a expansdo da educacdo publica de
criancas menores de seis anos, tanto em jardins de infancia quanto em creches, de
acordo com Rosemberg (1999) e Freitas (2000) foi-se efetivando lentamente e
somente no final dos anos 70, é que se observa uma expansao de creches e pre-
escolas no Brasil. A partir de entdo, sdo desencadeadas politicas de cunho
compensatorio e emergencial que articulavam ampliacdo quantitativa do atendimento,
porém com baixo investimento publico.

Mesmo assim, a formacdo dos profissionais caracteriza-se por baixas
exigéncias, aproveitando-se de voluntarias da comunidade ou profissionais com
escolaridade e qualificacbes restritas, deste modo, a Educacdo Infantil publica
continuou com forte carater assistencialista e compensatorio.

Durante os anos 80, evidenciam reivindicaces de diversos setores da
sociedade e efetuam-se conquistas histéricas no plano legal relativo a crianca e sua
educacdo. Os direitos a educacdo se fazem presentes na Constituicdo Federal de
1988 e no Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990.

Na Constituicao Federal de 1988, fica estabelecido a garantia do atendimento

em creches e pré-escolas as criancas de 0 a 6 anos de idade, como direito de todos



e dever do Estado e da familia (BRASIL, 1988). E evidencia-se assim o rompimento a
tradigédo assistencialista na Educacéo Infantil.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), reafirma o direito da crianca e
estabelece mecanismo de participacdo e controle social na formulagdo e na
implementacédo de politicas para infancia (BRASIL, 2006, p. 09 apud SANTOS, 2010,
p. 16).

O reconhecimento de finalidades iguais para creches e pré-escolas contribui
para superagdo, ainda que no plano teorico-legal, da falsa dicotomia entre educar-
cuidar, em que suponha-se que na creche, apenas se cuida e que cuidar € uma pratica
nao apenas distinta de educar — tarefa da escola — como inferior. Esse reconhecimento
se expressa de forma mais clara no ano de 1994 também no que diz respeito a
formacdao profissional para atuar nessa modalidade de ensino por meio do documento
“Por uma politica de formagéo do profissional de educagéo infantil”, em que o MEC
expressa o discurso oficial da época:

A formacédo do professor € reconhecidamente um dos fatores mais
importantes para a promocao de padrfes de qualidade adequados em
educacao, qualquer gue seja a modalidade. No caso da criangca menor
[...] a capacitacdo especifica do profissional € uma das variaveis que
maior impacto causam sobre a qualidade do atendimento
(MEC/SEF/DPE/Coedi, 1994, p. 11).

A atencdo aos “recursos humanos” é ratificada no primeiro documento
intitulado Politica Nacional de Educacéo Infantil, considerando que “os adultos que
atuam tanto em creches como pré-escolas devem ser reconhecidos como
profissionais, devendo-se a ele condi¢cbes de trabalho, plano de carreira, salario e
formacao continuada, condizentes com o papel que exerce” (MEC/SEF/Coedi, 1994,
p. 19).

A Educacéo Infantil, como a primeira etapa da educacao basica, consolida-se
em 1996 por meio da Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB 9394/96),
objetivando o desenvolvimento integral da crianca, em seus aspectos fisicos,
psicologicos, intelectual e social. Nesse sentido, a educacdo da crianca deve
promover a aprendizagem considerando a integridade e a indivisibilidade das
dimensdes do seu desenvolvimento. Constata-se assim, que atualmente ha uma
revisao de concepcgdes sobre a educacao da crianga em espacgos coletivos.

[...]. A saida da esfera da Assisténcia Social, que se caracteriza pelo
cuidar, para integrar a Educacao, que privilegia o educar, intensificou
a necessidade de se discutir a ndo dissociagéo entre esses dois eixos
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(cuidar e educar) e, mais especificamente, tem suscitado questdes
relativas ao trabalho pedagogico nas creches e pré-escolas (ALVES,
2011, p. 11).

Sendo assim, a LDB determina, portanto, que o profissional da Educacao
Infantil deve ter como formacdo minima, oferecida em nivel médio, a modalidade
Normal. Entretanto, essas medidas tém sido consideradas reducionistas e
discriminatérias em relacdo a formacao do educador de criancas pequenas. De acordo

com Kishimoto (1999, p. 74):

[...] a proposta de cursos normais superiores fora do contexto
universitario deixa de oferecer a diversidade, essencial para a
formacédo docente, ndo se beneficia do caldo cultura propiciado pelas
reflexdes sobre as ciéncias da educacdo aliadas ao tratamento dos
contetidos, em um espacgo que se torna pedagdgico, transformando-
se em campo fértil de flexibilidade, acbes criativas e estratégias de
aprendizagem.

A LDB ao inserir a educacéao infantil no ambito da educacao basica, deveria a
nosso ver destinar aos seus profissionais, 0 mesmo tratamento conferido aos de
outros niveis.

Contudo, ndo se pode negar que ao longo dos anos 1990 e 2000, o MEC
elaborou diversos documentos objetivando dar diretrizes e estabelecer parametros e
qualidade para o atendimento educacional da primeira infancia, tais como: “Subsidio
para o Credenciamento e Funcionamento das Instituicdes de Educacgao Infantil”
(1998), “Referencial Curricular Nacional para a Educacgao Infantil” (RCNEI — 1998),
“Plano Nacional de Educagao” (PNE - 2001), Politica Nacional de Educacéo Infantil
(2003), “Paréametros Nacionais de Qualidade para Educagao Infantil” (2006),
“Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacgao Infantil” (DCNEI - 2010).

No que diz respeito aos Parametros Nacionais de Qualidade para a Educacao
Infantil datado de 2006, o referido documento "contempla aspectos relativos a
proposta pedagdgica, a gestdo das instituicdes, a formacédo dos profissionais, a infra-
estrutura e a relacdo com as familias" (ALVES, 2011, p. 15).

Embora tenhamos avan¢ado no discurso e na legislacdo na formacdo desses
profissionais a oferta de cursos de graduagcédo em redes publicas é bastante inferior a

demanda.



Observamos assim, avancos e retrocessos na implementacado das politicas
publicas para educacédo infantil. Um bom exemplo a ser citado diz respeito aos
encaminhamentos feitos pelo municipio de Maringd/PR no ano de 2015.

Até esse ano, alguns profissionais que atuavam na Educacao Infantil, tinham
formacdo minima, oferecida em nivel médio, a modalidade Normal, outros - ensino
superior (pedagogia) e outros - estavam em processo de formac¢ao no ensino superior
por meio do Plano Nacional de Formacdo de Professores da Educacdo Basica
(PARFOR).

A partir de entéo, a prefeitura municipal de Maringa altera dispositivos do Plano
de Cargos, Carreira e Remuneracdo do Magistério Publico, por meio da Lei
Complementar n. 1.019/2015 e da outras providéncias. Publica um edital que cria o
cargo de “cuidador infantil”, atribuindo uma nova fungao ao atendimento de criangas
pequenas, que contempla a realizagao de atividades como: “dar banho, higienizar e
realizar a troca de fraudas e de roupas de criancgas; alimentar e auxiliar na alimentacéo
de criancas, inclusive no recolhimento e higienizacdo das loucas, mamadeiras,
talheres e outros”. Portanto, para atuar como um cuidador infantil e realizar tais
atividades nao é exigido formacao especifica em educacdo, somente a formagao no
ensino medio.

Percebe-se, assim, que esta nova funcdo estd concentrada apenas aos
cuidados dessas criancas e deixa de valorizar a necessidade e a importancia da
relacéo entre o educar e cuidar que precisam estar relacionados desde o0s primeiros
meses de vida, como ja descrevemos anteriormente, assim como a luta histérica
travada até os dias atuais para o fim do assistencialismo e garantia de uma educacao

de qualidade nas instituicdes publicas de Educacéao Infantil.

2. DESENVOLVIMENTO PSICOSSEXUAL — CONCEITOS DE FORMACAO
OPERACIONAL

As teorias do desenvolvimento humano nos permitem conhecer as
individualidades de cada um, o que torna os profissionais da educacdo aptos a
observar e interpretar os comportamentos infantis. Neste segmento, Martins (2009, p.
98), afirma ser necessaria:

[...] a formag&o académica do professor, condi¢éo insubstituivel para
a efetiva educacéo das criangas pequenas. Ele, com certeza, precisa
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ter acesso a conhecimentos referentes aos diversos dominios
cientificos utilizando-os como estratégias de enriqguecimento de sua
relagdo com a crianga.

No desenvolvimento humano a evolucdo é gradual e continua, porém em
alguns momentos as mudancas sdo maiores que em outros. O crescimento fisico, a
infancia e adolescéncia séo as fases em que as mudancas sdo mais acentuadas. Em
seus estudos Freud elaborou a teoria do desenvolvimento da personalidade baseada
na sexualidade humana.

De acordo com a Psicanalise, como resultado de um processo de maturacao,
diferentes regides do corpo se convertem em fontes de prazer sexual a medida que a
energia libidinal se concentra, sucessivamente, nelas. A crianca estd em pleno
desenvolvimento psicossexual, ou seja, seu comportamento € orientado pelo impulso
sexual que Freud (1973) chamou de libido, a qual remete ao prazer.

A nocdo freudiana de sexualidade defende a ideia de que a
sexualidade humana néo é instintiva, pois 0 homem busca prazer e a
satisfacdo através de diversas modalidades. A sexualidade infantil,
portanto, € denominada pelo psicanalista como perverso-polimorfa,
por se afastar do modelo genital de relacao sexual, procurando formas
de prazer derivadas de qualquer area ou 6rgédo do corpo (ZORNIG,
2008, p. 74).

Freud dividiu os estagios psicossexuais do desenvolvimento da personalidade
em cinco fases: oral, anal, falica, laténcia e genital. Estas perpassam desde o0s
primeiros momentos de vida até a adolescéncia e se reflete na chegada a vida adulta,
nas quais a transicao ocorre de maneira gradual, pois a duracdo de cada uma delas

varia de acordo com cada individuo, conforme sintese no quadro abaixo.

QUADRO 1: FASES DO DESENVOLVIMENTO PSICOSSEXUAL

Idade Fase Fonte de prazer Significacéo para o
desenvolvimento da
personalidade
1° Prazer derivado dos labios e da Base para a dependéncia de
Ano Oral boca: sugar, comer, chupar o outros. “Incorporagao oral” como
dedo. Mais tarde, com a erupcdo fator na identificacdo, aquisicao
dos dentes, prazer de morder. de conhecimentos, posses,
crengas.
“Agressividade oral”, base para
sarcasmo, discusséo, etc.
20 Prazer derivado da retencdo e “Carater retentivo anal’:
Ano Anal expulsao das fezes e também do obstinado, avarento,
controle muscular. compulsivo.

“Carater expulsivo anal”: cruel,
destrutivo, desordenado.
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3% ase
Anos

6°a 12°
Anos

Falica:
edipiana

Laténcia

Prazer derivado da estimulacao
genital e fantasias associadas.
Complexo de Edipo: interesse
sexual do menino pela mée e da
menina pelo pai.

Com a repreensao temporaria
dos interesses sexuais, 0 prazer
deriva do mundo externo, da
curiosidade, do conhecimento
etc., como gratificacbes
substitutas.

Em circunstancias favoraveis, o
modo pelo qual os pais criam os
habitos de excrecdo conduz a
criatividade e produtividade.
Identificacbes com o0s pais
emergem a medida que o
complexo de Edipo é resolvido.
Desenvolve-se 0  superego
(“consciéncia”®). Muitas
consequéncias importantes para
a  aceitagédo de papéis
adequados com respeito a idade
e sexo.

Periodo da escola primaria,
muito importante no
desenvolvimento  social da
criangca, na aquisicdo de
conhecimentos e habilidades
necessarias para se ajustar ao

mundo do trabalho diario.
Prazer derivado das relagbes O amor por sSi mesmo
sexuais com companheiro do (narcisismo) do periodo pré-
sexo oposto. genital se converte em amor a
outrem, e inclui motivos
altruistico. Emancipacdo da
dependéncia dos pais.

Fonte: elaborado pela autora, baseado em varios autores.

120
Idade
adulta

Genital

Uma vez apresentado, de forma breve, as cinco fases do desenvolvimento
psicossexual, nos ateremos a apresentar as duas primeiras fases de acordo com 0s
objetivos aqui tracados.

Na fase oral (0O a 18 meses), os labios, a boca e a lingua sdo os principais
orgaos de prazer e satisfacdo da crianca: seus desejos e satisfacdes sao orais. Freud,
citado por Zornig (2008), toma como exemplo a amamentacao do bebé, sugerindo que

a alimentacado ndo € seu Unico obijetivo.

[...] quando vemos um bebé saciado deixar o seio e cair para tras
adormecido, com um sorriso de satisfacdo na face rosada, néo
podemos deixar de dizer que esta imagem € o protétipo da expresséo
da satisfacéo sexual na existéncia posterior (ZORNIG, 2008, p.74).

Para Garcia-Roza (1998), de acordo com Zornig, o objeto da libido neste
exemplo é o seio materno — um objeto externo ao corpo, que segundo pensamento
de Freud, “quando este objeto é abandonado e o bebé comeca a fantasiar o seio,
sugando seu proprio polegar, tem inicio o auto-erostismo e podemos falar de uma
sexualidade que se desvia do instinto” (ZORNIG, 2008, p. 74).

Zornig, segue discutindo sobre pesquisas feitas a respeito da primeira infancia

nas ultimas décadas:
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[...] se as pesquisas sobre primeira infancia, por um lado, fazem cair a
nogcdo de um bebé passivo, mero objeto do discurso e do desejo
parental, ressaltando sua dimensédo subjetiva e sua capacidade
relacional precoce, por outro demonstram como o psiquismo infantil se
constitui a partir de trocas afetivas e interagcdes que permitem ao bebé
uma experiéncia de co-construgdo e mutualidade. O bebé, ao ser
amamentado, procura também satisfazer suas necessidades
emocionais ao entrar em contato com a pele da mée, ouvir sua voz,
sentir seu olhar, ser acariciado por ela. Ou seja, uma simples
amamentagao permite uma intensa troca afetiva, possibilitando que
mae e bebé sejam afetados um pelo outro e iniciem uma relacéo
afetiva e sexual. Sexual no sentido amplo, pois a mée (ou quem exerce
esta fung&o) ao mesmo tempo em que cuida de seu filho, erotiza seu
corpo. Este corpo é erotizado justamente por ndo ser apenas um
pedaco de carne para 0s pais, mas sim, um corpo simbdlico, investido
de afeto e de palavras que vao marcar o bebé e lhe dar um lugar
fundamental na estrutura familiar. Por este motivo, os bebés e as
criangas pequenas em sofrimento demonstram seu mal-estar com
sintomas fisicos, através de um sintoma no corpo - de um corpo que
fala, antes do advento da linguagem verbal (ZORNIG, 2008, p. 74-75).

Mediante o exposto, as fases do desenvolvimento proposta por Freud,

precisam ser pensadas

[...] também como inscri¢des que se fazem no psiquismo a partir das
relacGes estabelecidas entre as criancas e os adultos que ocupam a
funcao de pais (ZORNIG, 2008, p. 75).

[...] experiéncias de frustracdo ou gratificacdo excessivas, vivenciadas
ao longo do crescimento, podem alterar a sequéncia normal do
desenvolvimento: um excesso de libido, por exemplo, poderia se fixar
numa determinada regido psicossexual, de modo tal que as etapas
seguintes do desenvolvimento teriam uma insuficiente provisdo
disponivel, ou, ainda, como consequéncia de uma frustracdo severa,
a libido poderia ser subtraida da zona atingida, levando o individuo a
regressao até uma etapa anterior do desenvolvimento (COUTINHO;
MOREIRA, 2001, p.176).

Caso a satisfacéo ocorra de forma inadequada as consequéncias para crianca
podem ser habitos como fumar, mascar chiclete, comer demais e até ser uma pessoa
muito falante (GRIGGS, 2009). Outros comportamentos adultos, como otimismo
exagerado, sarcasmo, cinismo, podem ser atribuidos a incidentes ocorridos no curso
do estagio oral de desenvolvimento. O desenvolvimento do ego pode ser afetado,
deixando-o incapaz de superar os desejos frustrados. Se essa fase, por outro lado, for
bem-sucedida, considera-se que a criangca sera um adulto psicologicamente
saudavel.

A passagem da primeira fase para a segunda ocorre por meio da mudanca da

zona erdgena, que passa da boca para o anus.
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A fase anal (18 meses a 3 anos) corresponde ao periodo em que os esfincteres
séo os locais de prazer, no caso, a expulsédo das fezes remove o desconforto e produz
um sentimento de alivio para a crianga. Portanto, é o periodo que a crianca aprende
a controlar as fezes e a urina, sua aten¢do esta voltada ao controle dos esfincteres,
ou seja, do funcionamento anal. Por isso, tal regi&o torna-se o centro de experiéncias
frustradoras e compensadoras. As principais preocupactes dessa fase é aprender a
usar o vaso sanitario e o controlar os esfincteres.

A fase anal € muito importante, porque a crianca descobre que é capaz de
produzir algo sozinha, nesse caso, seus excrementos. Para Freud (1973), é na fase
anal que a crianca inicia sua producdo criativa, pois percebe que sozinha é capaz de
fazer algo que vem do seu proprio corpo. Por isso, devemos ter todo cuidado com o
treino para ensinar a usar o banheiro. Ha criancas que se amedrontam com o0 vaso
sanitario, acreditam que a descarga, que levou seu produto embora, sera capaz de
leva-la. Os pais e professores precisam ser pacientes e amorosos para explicar que
apenas o coco e o xixi vao pelo ralo.

As fixacdes nessa fase dependem de como os pais e professores fazem o
treinamento, podendo levar ao desenvolvimento de duas famosas personalidades
adultas, a anal retentiva e anal expulsiva, que sao resultados de um treinamento
esfincteriano severo caracterizado por censura e castigo quando a crianca fracassa
(HALL; CAMPBELL; LINDZEY, 2000).

Na etapa retentiva, o prazer principal deixa de ser a expulsédo das fezes, para
ser a retencao. Isso acontece em fungéo do valor que os adultos dao a evacuacao. A
crianca passa a fantasiar que os produtos fecais sdo material precioso e querem
guarda-los para si. Nesse momento pode aparecer também o aspecto sadico, pois a
crianca em vez de oferecer suas fezes de presente, como expresséao de amor, podera
reté-las como gesto hostil aos pais que desejam a evacuacao.

Observa-se, portanto, que o desenvolvimento normal e saudavel nestas
primeiras fases esta concentrado no proprio corpo da crianca e, se forem bem-
sucedidas, a partir da adolescéncia passara a concentrar-se em outra pessoa.

No que diz respeito aos encaminhamentos educacionais, quando a crian¢a
ingressa na educacéo infantil os conteudos de ensino precisam ser considerados.

Concebemos como conteldos de ensino os conhecimentos mais
elaborados e representativos das maximas conquistas dos homens,
ou seja, componentes do acervo cientifico, tecnoldgico, ético, estético
etc, convertidos em saberes escolares. Advogamos o0 principio
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segundo o qual a escola, independentemente da faixa etaria que
atenda, cumpra a funcdo de transmitir conhecimentos, isto é, de
ensinar como l6cus privilegiado de socializacao para além das esferas
cotidianas e dos limites inerentes a cultura de senso comum
(MARTINS, 2009, p. 94).

Portanto, faz-se necessario focalizar as modalidades de contetdos de ensino
gue devem orientar o trabalho pedago6gico com bebés e com as criancas pequenas.
E necessario considerar como os conhecimentos cientificos tornam-se presentes no
trabalho desenvolvido junto com estas criangas.

[...] o professor precisa dispor de conhecimentos que interfiram de
modo indireto ou direto no desenvolvimento da crianga. Observa-se
que tal diretividade diz respeito aos conhecimentos que medeiam a
atividade docente e ndo a atividade propriamente dita, que sempre
interferird diretamente (positiva ou negativamente!)0 no referido
desenvolvimento (MARTINS, 2009, p. 95).

Tem-se discutido sobre a formacdo e o preparo desse profissional que néo
somente cuida, mas também educa, pois estes sdo aspectos indissociaveis e encerra
grandes desafios na educacéo da primeira infancia como em todas as etapas da vida
do individuo.

Torna-se necessario, portanto, de acordo com Martins (2009), superar as
praticas cotidianas espontaneistas com acfes educativas mediadoras para que a
crianca se relacione com seu entorno fisico e social, explorando varias possibilidades
de desenvolvimento.

Ha que se ter clareza que os contetdos de interferéncia indireta denominam-
se:

[...] conteddos de formagdo operacional, que compreendem o0s

saberes interdisciplinares que devem estar sob dominio do professor

e subjacentes as atividades disponibilizadas aos alunos. Incluem os

saberes pedagogicos, socioldgicos, psicoldgicos, de saude etc. Esses

conhecimentos ndo serdo transmitidos as criangas em seu conteudo

conceitual e nesse sentido é que promoverdo, nelas, o que

classificamos como aprendizagem indireta (MARTINS, 2009, p. 95).

Estes conteudos incidem no desenvolvimento dos dominios psicofisicos e
sociais da crianca, como exemplo: “autocuidados; habitos alimentares saudaveis;
destreza psicomotora; acuidade perceptiva e sensorial; habilidades de comunicagao
significada; identificacdo de emocdes e sentimentos; vivéncia grupal; dentre outros”

(MARTINS, 2009, p. 95).
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Além dos conteudos de formacgao operacional (aprendizagem indireta) devem-
se contemplar também os conteudos de formagcao tedrica.

Aos conteldos de interferéncia direta denominamos contetdos de
formacdo tedrica que compreende os dominios das varias areas do
saber cientifico, transposto sob a forma de saberes escolares.
Permeardo as atividades propostas as criancas tendo em vista sua
socializacdo como tal, isto é, para que se efetivem como objetos de
apropriacdo devem ser transmitidos direta e sistematizadamente em
seus conteldos conceituais e, para tanto, precisam ser ensinados.
Tais conhecimentos corroboram para aquisicdo culturais mais
elaboradas, tendo em vista a superacdo gradual de conhecimentos
sincréticos e espontaneos em direcdo a apropriacdo tedrico-pratica do
patriménio intelectual da humanidade (MARTINS, 2009, p. 96).

Compreende-se, entdo, que para promogao integral das criancas na primeira
infancia, “as ag¢des educativas devem contemplar os conteudos de formacao
operacional e de formacdo teodrica e consonancia com o0s periodos de seu
desenvolvimento, havendo entre elas uma relacdo de proporcionalidade inversa”
(MARTINS, 2009, p. 97).

De acordo com os autores aqui referendados, para a promocéao integral das
criancas na primeira infancia as praticas educativas devem perpassar tanto pelos
conteudos de formacgéao operacional quanto pelos conteudos de formacéo tedrica

As questdes do cuidar e educar devem ser concebidas como praticas
indissociaveis na Educacéo Infantil. Entendemos, que, a educacdo precisa se
comprometer com a crianga e entender que a crianca esta em constante processo de

crescimento e de desenvolvimento.

Na Educacéo Infantil € possivel afirmar que os cuidados estdo
associados a sobrevivéncia e ao desenvolvimento da identidade da
crianga, de todas as criangas. Um desenvolvimento que nédo é isolado
em si mesmo, mas que se encontra envolvido em um tempo histarico.
Um processo que é proporcionado por sujeitos protagonistas e com
seus componentes individuais, fisicos, psiquicos e culturais. As
interacbes entre os participantes do cuidado ocorrem a partir de
inUmeras possibilidades, crianga-educadora, crianga-mae, crianga-
crianga. Os cenérios ligados ao cuidar se configuram em espagos
fisicos diferentes, mas profundamente articulados, pelo objetivo
comum do cuidado & criangca (COSTA, 2006, p. 66 apud SANTOS,
2010, p. 24).

Observa-se, portanto, que compreender o processo de desenvolvimento
humano é uma questéo desafiadora para o professor. Desafio esse, que precisa ser

superado nas instituicdes publicas de ensino nos dias atuais.
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CONSIDERACOES FINAIS

Desde o surgimento da Educacéo Infantil até os dias de hoje a histéria tem
demonstrado que esta surgiu como sustentdculo de uma nova sociedade. Como
vimos, foi s6 por volta de 1875 que os primeiros jardins de infancia particulares
comecaram a surgir, tendo como papel principal: cuidar, higienizar e educar a crianca,
destinando-se a atender, quase que em sua maioria, a alta aristocracia da época.

Com a regulamentagdo da mao-de-obra feminina as fabricas passaram a ter
creches para atender aos filhos das operarias enquanto estas estivessem cumprindo
sua carga horéria de trabalho. Com isso, vemos se delinear a segregacao de classes
também no que diz respeito ao acesso a educacao, pois quem frequentava as creches
eram as criangas com uma situagao socio-economica menos favorecida, de cunho
altamente assistencialista, enquanto as criancas de classes mais favorecidas
frequentavam os jardins de infancia que além das questdes referentes ao cuidar,
higienizar contemplavam o educar.

Com o passar dos anos, mais especificamente no século XX, a Educacao
Infantil, como politica publica, desponta resultando em leis e documentos
(Constituicdo Federal de 1988; ECA; LDB; Politica Nacional de Educacao Infantil;
RCNEI; DCNEI; Parametros Nacionais de Qualidade para a Educacdo Infantil) e
passa a ser reconhecida como parte do processo educativo, presente nas discussdes
educacionais.

Contudo, o papel assistencialista parece ser uma marca de algumas
instituicbes publicas, como evidenciado no municipio de Maringa/PR no ultimo
concurso para educacao infantil cujo cargo ofertado foi de “cuidador”.

Observa-se que, em muitas instituicbes as concepc¢odes de assisténcia, amparo,
caridade, ainda ndo foram extintas e ainda permeiam o atendimento.
Consequentemente, na pratica, o0s profissionais menos capacitados sao
encaminhados para atuarem com crianca de 0 a 3 anos, atribuindo dessa forma,
menor importancia a essa faixa etaria.

A esse respeito, de acordo com o0s pressupostos freudianos, devemos
considerar que o ser humano se desenvolve ancorado nos seus impulsos constitutivos
que, por sua vez, amparam-se nos objetos do mundo externo para Ihe prover a

satisfacdo. O desenvolvimento da personalidade caminha no sentido do
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desenvolvimento fisico e em cada fase do desenvolvimento, a crianga precisa lidar e
superar questbes especificas originadas do proprio corpo e da interagcdo com o
ambiente. A solucdo para estas questdes vao depender da sociedade ou cultura em
gue a crianca esta inserida.

Acreditamos assim, que € preciso que os professores da Educacdo Infantil
procurem inter-relacionar as teorias psicanaliticas com a Educacédo. Inter-relacionar
ndo no sentido de usar tais teorias como guia rigido das fases do desenvolvimento
sexual, mas como uma ferramenta que possibilite enxergar de forma mais clara os
diversos comportamento dentro do processo de desenvolvimento da crianca.

Por isso, defendemos a formacédo desse profissional, com conhecimentos
especificos, ou seja, conhecimentos de cunho cientifico e que levem a praticas
direcionadas de carater intencional e pedagdgico com objetivo de educar e nao
somente cuidar.

Os professores precisam fazer a interlocucéo dos conteudos tanto de formacgéao
operacional quanto de formacédo tedrica, garantindo uma educacdo plena e um
desenvolvimento saudavel e continuo dessas criancas.

A Educacéo Infantil ndo € apenas um lugar de cuidados instrumentais, mas
lugar de transmissdo de saberes, e o conhecimento do desenvolvimento da
personalidade por meio das fases freudianas, aqui apresentadas, perpassam por
conhecimentos de formacéo operacional.

Concluimos assim, ao término deste estudo, que torna-se de extrema
necessidade o conhecimento sobre a psicossexualidade, pois a passagem por essas
fases é inevitavel na vida de todos, visto que estas fases e periodos fazem parte do
desenvolvimento fisico e psicoldgico de cada crianca. A falta de conhecimento por
parte dos educadores e pais em torno da sexualidade infantil pode ocasionar danos
no desenvolvimento da crianca podendo gerar traumas que podem ser levados por

muito tempo, e até mesmo na vida adulta.
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