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Resumo: Levando em conta o crescente apelo da comunidade escolar para o
encaminhamento clinico neuropediatrico dos alunos com dificuldades de aprendizagem
e/ou comportamentos inadequados e, concomitantemente 0 aumento do consumo de
psicoativos, tivemos como objetivo nesta pesquisa investigar e compreender os estudos
acerca do tema da medicalizacdo de criancgas realizados na Universidade Estadual de
Maringa (UEM), considerando a producdo da Ultima década (2003-2013). A pesquisa
tem caréater bibliografico e nossa metodologia consistiu em levantamento de producées
resultantes da pés-graduacdo da Educacdo e Psicologia vinculadas com essa tematica, a
fim de ampliar a compreensdo a respeito do tema da medicalizacdo de criancas na
UEM. Os resultados apontam que ha poucos trabalhos que abordam essa tematica, das 6
producdes encontradas 2 falam sobre a medicalizacdo, 3 sobre 0 TDAH e 1 sobre
queixas escolares. As discussdes encontradas sdo feitas pela Educacdo (2) e pela
Psicologia (4). Os estudos encontrados apontam que as concepcles e interpretacfes
feitas por educadores e psicologos sobre as dificuldades que as criangas apresentam, é
de ordem biologicista/organicista, ou seja, sdo entendidas como sendo de ordem
individual, e, neste &mbito, se o problema estad na crianca o caminho a trilhar seria o
encaminhamento ao médico, este que prescreve um medicamento que viria a solucionar
os problemas. Concluimos que, ainda ndo ha uma linha de pesquisa especifica em
medicalizacdo de criancas e sua relacdo com a educacdo e suas discusses sdo
indiciarias, estas que chegam até a discussdo em foco por outras vias.
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STATE-OF-THE-ART RESEARCH ON CHILDREN’S MEDICATION IN
POSTGRADUATE COURSES AT THE STATE UNIVERSITY OF MARINGA,
BRAZIL (2003-2013): AN EXPLORATORY INVESTIGATION

Abstract: Since there is an increasing forwarding to neuropediatric clinics of school
children with learning difficulties and/or inadequate behavior, and, at the same time, an
increase in the consumption of psychoactive drugs, current research investigates and
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comprises studies on children’s medication at the State University of Maringa, Maringé
PR Brazil, with regard to scientific production between 2003 and 2013. Current
bibliographical research and methodology comprise a survey of scientific productions in
post-graduate courses in Education and Psychology, which are somewhat linked to
these conditions, to make an in-depth study on children’s medication at the
aforementioned university. Results reveal few research works on the theme, or rather, in
the six scientific productions, two deal with medication, three with Attention Deficit
Disorder with Hyperactivity (ADDH) and one with school complaints. Discussions
were analyzed by the Education (3) and Psychology (3) Departments. The studies reveal
that the concepts and interpretations emitted by educators and psychologists with regard
to difficulties manifested by children favor a biologist or organicist stance. In other
words, children’s disorders are thought to be individual. Consequently, if the problem
lies in the child, it should be taken to the doctor who prescribes a medicine that will
solve the problem. The above-mentioned studies show that there is no trend in the
specific research on children’s medication and its relationship with education.
Discussions merely indicate discussions brought about through other manners.

Keywords: Education. Medication. Post-graduate courses. Children.

Introducéo

O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), segundo a
Associacdo Brasileira de Déficit de Atencdo (ABDA), é considerado um transtorno
neurobioldgico de origem genética cujos trés principais sintomas gue o caracterizam sdo
a desatencdo, a hiperatividade e impulsividade. Alcanca aproximadamente 3 a 5 % das
criangas em idade escolar no mundo, e o diagnostico é feito por meio de um
questionario que visa levar em conta a compreensdo da histéria de cada individuo.
Entretanto, € um instrumento de alguma polémica. Para o tratamento é indicado o
metilfenidato, um psicoestimulante que age no sistema nervoso central do individuo. O
remédio comercial mais vendido é a Ritalina, comercializada pelo laboratorio Novartis
Biociéncias, que apresenta na bula uma informagdo pertinente sobre 0 mesmo, consta
que “o tratamento medicamentoso ndo ¢ indicado para todas as criancas com a
sindrome”, o que sugere outras possibilidades para 0s casos que ndo apenas o
medicamento.

O termo medicalizar ndo é sindnimo de medicar. Medicalizar consiste na

consequéncia de uma forma de interpretar as raizes de um problema. Em sintese, 0



conceito de medicalizacdo, diz respeito ao processo de tornar médico um problema que
¢ de outra ordem, seja social, econdmico ou politico como salientou Illich (1975).
Abordaremos neste trabalho o conceito de medicalizacdo segundo Collares e Moysés
(1994, p.25), que definem como:

[...] o processo de transformar questdes ndo-médicas, eminentemente
de origem social e politica, em questdes médicas, isto é, tentar
encontrar no campo médico as causas e solugdes para problemas dessa
natureza. A medicalizacdo ocorre segundo uma concepcdo de ciéncia
médica que discute o processo saude-doenca como centrado no
individuo, privilegiando a abordagem biol6gica, organicista. Dai as
questbes medicalizadas serem apresentadas como problemas
individuais, perdendo sua determinagéo coletiva.

Segundo uma pesquisa recente, realizada pela psicéloga Denise Barros (2014),
na Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UERJ) num periodo de quase dez anos
houve uma exploséo do consumo de metilfenidato, a pesquisa refere-se ao medicamento
comercial chamado Ritalina, em aproximadamente 800%>. Quando vemos um dado
alarmante como esse, por um momento parece-nos soar que a “doenga” em foco é
transmissivel, mas ndo € o caso com o TDAH, que ndo é contagioso, e ndo héa
aparentemente explicacdo para um volume tdo grande e constante de uso, especialmente
entre os escolares. Diante disso, entendemos que ha algo contraditorio nessa
problematica e que precisa ser investigado, pois se ha apenas 3 a 5% de criangas pelo
mundo todo que apresentam a sindrome, por que a venda e 0 consumo do medicamento
tém aumentando em numeros extrapolados? O problema ndo esta centrado apenas na
medicacdo que estd em uso, mas também no diagndstico que € realizado, um conjunto
de acbes que partem da ideia de que problemas escolares tém origem
organica/bioldgica. Esse fendmeno nos faz repensar em como as dificuldades escolares
sdo trabalhadas e enfrentadas, a ponto de preferir medicar a ensinar, e como esta se
pensando na salde destes alunos e nas consequéncias que 0s medicamentos podem
trazer para os individuos e para o préprio processo de ensino-aprendizagem.

E sabido que a escola esta saturada de problemas e parece que é mais acessivel
“criar” uma doenga para o aluno e encaminha-lo para 0 campo médico, transferindo a
responsabilidade da escola para profissionais da saude, ao invés de criar meios para que

todos os alunos aprendam os conhecimentos escolares. Porém, o que se supde é que a

% Nesta pesquisa foi constatado que no ano de 2003 foram consumidos 94kg da droga (Rio de Janeiro), e
no ano de 2012 esse consumo saltou para 823kg, um aumento de 775%.



escola, ao adotar os encaminhamentos aos servi¢cos de salde como rotina, ndo esta
pensando nas consequéncias futuras que essas decisbes podem trazer para cada
individuo e nos possiveis danos ao proprio processo de ensino-aprendizagem.
Entendemos que o uso de medicamentos estd sendo comum como forma de resolver
questBes que, a nosso ver, sdo de origem pedagdgica. Vemos a partir disso o professor
deixar de lado o seu papel.

Ou seja, a questdo € que as questdes coletivas, como o ensino e aprendizagem,
estdo se transformando em questbes individuais e biologicas, isso quer dizer que
questionamos alguma dificuldade que a crianca venha apresentar, pois talvez deve-se ao
fato do erro nédo estar nela e sim no processo. Diante disso, Rodrigues (1997) afirma que
o discurso médico “criou”, em parte, as caracteristicas da natureza do homem e definiu
seu padréo, o qual estabelecendo o que era normal, também estabeleceu o anormal, ou
seja, a medicina por estudar o homem e seu corpo designou um modelo que é
considerado ideal, e as pessoas precisam estar dentro deste padrdo para serem
consideradas normais e saudaveis. A partir disso, os individuos deveriam “encaixar-se”
nessa padronizacdo e, simultaneamente a esse fendmeno, abre-se espaco para a
estigmatizacio de pessoas doentes. E neste momento que a medicalizagdo entra como
forma de condicionar o individuo pela ordem meédica.

Quando falamos em ordem médica, referimo-nos ao historico do poder médico
na sociedade brasileira. Relembramos o sonho da ciéncia médica no século XIX, que se
constituia na construgdo de uma ordem civilizada, na qual a classe médica contribuiu e
auxiliou na construcdo de uma nacdo melhor. Os médicos, portanto, ajudaram na
transformacdo da sociedade em um corpo social civilizado, diante desta realidade
colocaram a escola sob o manto da Higiene (Medicina), esta que teria o poder de
superar a ignorancia e modelaria as institui¢Ges e préaticas, a fim de criar uma sociedade
ideal, bem como cidadéos ideais. O espaco escolar neste contexto, segundo Gondra
(2000), foi visto como a “oficina de nacionalidade”, pois nele o ser humano seria
forjado em cidadao ideal e “compativel” com a sociedade que se almejava criar. Ou
seja, a parceria educacdo-salde ¢ antiga.

Como Rodrigues (1997) aponta, por mais que a educacédo atual defenda o olhar
individualizado sobre o aluno, esse que € um olhar que considera a realidade social e
respeita a singularidade, o que se efetiva ndo se encaixa neste discurso, pois a infancia,

ao que nos parece, vem sendo medicalizada pela escola que imp&e um padréao de aluno e



de crianga. O aluno ideal é aquele que presta atencdo, tira boas notas sem muito precisar
do professor, ndo reclama, etc, e aquele que foge dessas caracteristicas é logo rotulado
como portador de disturbios e dificuldades, entre outros conceitos utilizados.

Moysés e Collares (2010) chamam a atencdo para esse fendmeno, que
compreende a forma como a sociedade propde solugfes para as pessoas supostamente
doentes, essas que sdo “normais”, porém ndo atendem aos resultados esperados do
processo de escolarizacdo e apresentam comportamentos diferentes do que seja

considerado ideal. E mais:

[...] o espaco eminentemente pedagdgico da instituicdo escolar tem-se
esvaziado, tem-se tornado vago. Uma instituicdo social em que seus
atores — os profissionais da Educagdo —, rebaixados na escala social,
com salarios aviltantes, sentindo-se incapazes, expropriados de seu
saber, estdo prontos a delegar seu espaco, prontos a submeterem-se a
uma nova ordem. O trabalho pedagédgico, desqualificado, cede terreno
para o trabalho de outros profissionais, estimulados pela necessidade
de mercado de trabalho. O espago escolar, voltado para a
aprendizagem, para a normalidade, para o saudavel, transforma-se em
espaco clinico, voltado para os erros e distdrbios. Sem qualquer
melhoria dos indices de fracasso escolar (COLLARES; MOYSES,
1994, p.31).

Esse tema nos chamou a atencdo diante do que se averiguou em um Projeto de
Iniciacdo Cientifica (PIC)® no ano de 2012-2013, no qual constatamos, a partir da
realizacdo de um Projeto de Extensdo’ desenvolvido na Universidade Estadual de
Maringd (UEM), que era grande o numero de criancas que faziam uso de
medicamentos. Obtivemos esse resultado a partir da sistematizacdo de 92 fichas de
criancas das séries iniciais que eram encaminhadas pelas escolas a médicos e
especialistas da saide como portadoras de problemas de aprendizagem ou transtornos —
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), Deficiéncia Intelectual
(DI), problemas de socializagéo, entre outros —, criangas que em sua maioria faziam, por

isso, uso de medicamentos psicoativos. Concluimos, que 40% dos alunos que

6Projeto de Iniciacdo Cientifica (PIC) orientado pela Professora Doutora Erica Piovam de Ulhda Cintra.
Resultados disponiveis no relatério final intitulado “Medicalizacdo da infancia: concepcdes e praticas em
Maring4-PR e Regido”.

"Trata-se do Projeto de Extensio intitulado “Apoio pedagdgico a criancas e adolescentes com
dificuldades escolares” (Processo 4440/2011), coordenado pela Professora Doutora Téania dos Santos
Alvarez da Silva, do qual também participamos, vinculado ao Programa Multidisciplinar de Pesquisa e de
Apoio a Pessoa com Deficiéncia e Necessidades Educativas Especiais — PROPAE, UEM.



frequentaram o programa ja tinham usado ou estavam sob o uso de medicacéo®, o que
nos motivou a continuar as pesquisas sobre a medicalizacdo de criangas e sua relacao
com o processo de ensino-aprendizagem.

Posteriormente, em outra pesquisa’, foi elaborado um panorama de producdes
académicas realizadas no periodo de vinte anos (1993-2013) nas principais Institui¢des
de Ensino Superior (IES) do Parand, complementado com a pesquisa as bases de dados
Scielo e da Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), e
em acervo de algumas universidades, que abordam o tema da medicalizacéo de criancas.
Na consulta a base de dados Capes e Scielo e também nos acervos da universidades
foram utilizadas palavras-chaves (medicalizacéo de criancas, medicalizacdo da infancia,
medicalizacdo da educacdo) e em outras foi preciso ver titulo a titulo nessa busca. Os
resultados dessa investigacdo evidenciaram que, no estado do Parand, ha poucas
producdes que discutem esta tematica e que as existentes se concentram com maior
precisdo nas areas da Educacdo e nos cursos da area da Salde, prioritariamente na
Psicologia®.

A pesquisa atual, entdo, tem como intuito produzir um conhecimento cientifico
que dara suporte a reflexdo desta realidade, por meio do levantamento dos estudos que
ja foram elaborados na UEM, e compreender como estd sendo contemplada esta
problematica. O que podemos antecipar diante dos estudos anteriormente feitos, é que o
curso de Pedagogia, em particular, tem pouco estudo sobre esse fenébmeno da
medicalizacdo de criancas e a maioria das pesquisas ndo apresentam uma visao critica

frente a esse tema entendendo-o como decorrente de problemas do sistema educacional,

® O medicamento mais citado é a Ritalina (nome cientifico do metilfenidato), mas além destes também
encontramos: Nootropil, Risperidona, Imipramina, Fluoxetina, Trofranil, Depakene e Gardenal.
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medicalizacdo da infancia na producdo académica paranaense: levantamento de fontes de pesquisa”.

1% Ao total foram encontrados 60 trabalhos, do ano de 1997 a 2013, dentre eles monografias, dissertacdes,
teses e artigos cientificos. Do periodo em foco foram encontrados (ano/trabalhos): 1997 (1), 1999 (2),
2002 (2), 2003 (2), 2004 (1), 2006 (4), 2007 (3), 2008 (3), 2009 (2), 2010 (3), 2011 (11), 2012 (22) e
2013 (4). Frente a esses dados percebemos a grande producdo académica nos anos de 2011 e
especialmente, em 2012, acreditamos que esse grande aumento se deve ao fato do vigoroso acrescentedo
consumo de psicoativos de criangas em idade escolar como sugerido nos resultados citados anteriormente.
Sobre as areas, sobressai, de modo geral, a &rea da Educagdo com 17 dos 60 artigos (Psicologia, 7;
Historia, 4; Salde/Educacéo, 4; Psicologia Escolar e Educagdo, 3; Psicologia Institucional, 4; Farmécia,
1; Salde Coletiva, 9; Salde Publica, 2; Psicandlise, 1; Ciéncias quimicas da vida e salde, 1;
Administracao publica e governo; 1; Direito, 1; Antropologia Social, 1; Alimentagdo, nutricao e saude, 1;
e Sociologia politica, 1). Dos 60 trabalhos localizados, pouquissimos abordam exclusivamente a
medicalizacdo; a grande maioria discute a ordem médica e 0s outros abarcam distintos temas
correlacionados.



entendemos a partir disso, que ha uma caréncia no curso de pesquisas sobre a
medicalizacdo de criancas. Assim, nosso problema de pesquisa consiste em: como esta
sendo discutido o fenémeno da medicalizacdo de criangas nos estudos realizados em
cursos especificos na Universidade Estadual de Maringa (UEM)? Pretende-se, entdo,

entender a amplitude desse tema e como esta sendo circulado na UEM.,

Metodologia

Para responder nosso problema de pesquisa e nossos objetivos propostos,
inicialmente fizemos uma procura no site da UEM™em busca dos Programas de Pos-
Graduacao que pudessem abordar o assunto e seus respectivos sites. Algumas areas ndo
foram possiveis de serem incluidos na pesquisa, pois algumas nao tinham um banco de
dados organizado com as teses e dissertagdes disponiveis, outras tinham linhas de
pesquisa que ndo condiziam com 0 nosso objeto, e outras ainda, como é o caso da
Medicina, ndo tinham o programa de pds-graduacdo ou especialmente, mestrado e
doutorado. Nesta busca a fim de compreender os diferentes pontos de vista sobre a
difusdo do fenémeno da medicalizacdo de criangas, selecionamos as areas de Educacao,
Enfermagem e Psicologia, pois sdo as que em tese discutem o tema e que estao direta ou
indiretamente associadas a crianca, a escola e ao fendmeno em foco. Realizamos um
levantamento de fontes bibliograficas a partir das producdes académicas, realizados no
periodo (2003-2013), as quais selecionamos pelo titulo dos trabalhos por meio da
consulta direta aos acervos dos programas da Universidade Estadual de Maringa
(UEM).

A investigacdo realizada é de cunho bibliogréafico e teve por finalidade averiguar
como a medicalizacdo vem sendo discutida no ambito da UEM. Segundo Lara e Molina
(2011), a pesquisa bibliografica & um passo decisivo na vida cientifica, pois permite ao
pesquisador o acesso e a sistematizacdo dos conhecimentos ja produzidos sobre
determinado tema. Diante disso, procuramos averiguar, em materiais escritos de
diferentes naturezas, respostas para a nossa problematizacao.

No Programa de Pés-Graduac&o em Psicologia (PPI)*? estavam disponiveis as
dissertagdes do ano de 2008 (ano em que foi criado o programa) a 2013. No Programa

! Disponivel em: <www.uem.br> (Opg¢do “Mestrado” e “Doutorado”)
12 Disponivel em: <www.ppi.uem.br/dissertacdes>



http://www.uem.br/
../../Administrador1/AppData/Roaming/Microsoft/Word/www.ppi.uem.br/dissertações

de P6s-Graduacdo em Enfermagem (PSE)*® se encontravam acessiveis os textos
completos das dissertacdes do ano de 2004 a 2012, e as teses apenas do ano de 2011. No
caso da Enfermagem, nem todas as producdes estavam disponiveis, 0 site estava
confuso, os trabalhos que estavam disponiveis ndo atendiam ao nosso foco e nesse
momento da pesquisa resolvemos descarta-la. No Programa de Pds-Graduagdo em
Educacdo (PPE)™ estavam disponiveis as dissertacdes do ano de 2005 a 2012, e dos
anos 2002 a 2004 apenas os resumos das dissertacdes, e as teses dos anos 2010 a 2012.

A primeira andlise consistiu na leitura dos resumos dos 6 trabalhos (3 da
Psicologia e 3 da Educacdo), selecionados a partir da leitura dos titulos, esses que
possivelmente discutiriam a medicalizagcdo. Fizemos uma leitura mais detalhada dos
resumos dessas pesquisas apoiada em um roteiro de leitura (Objetivo, Metodologia,
Resultados/Conclusbes e contribuicbes sobre a medicalizacdo) e, posteriormente,
analisamos apenas 2 trabalhos que apresentavam a palavra medicalizacdo em seu titulo
apoiado neste mesmo roteiro, porém em uma leitura minuciosa do texto completo. E
importante ressaltar que, quando apoiamos em palavras-chave ou no titulo da pesquisa,
nem sempre garante que tenhamos acesso as producfes existentes sobre determinado
assunto. A partir da leitura, verificamos se os documentos apresentavam os elementos
que buscavamos: enfoque no tema (medicalizacdo de criancas) e tratamento do tema

(concepcdes sobre o fenémeno).

Resultados/Analise dos dados

Apoés a pesquisa inicial, realizamos uma andlise dos resumos dos 6 trabalhos
encontrados, que esta organizada nos quadros a seguir. No primeiro quadro,
apresentamos as informacdes gerais das producdes escolhidas para apreciacdo, como
titulo, nome do autor, ano, programa de pds-graduacdo de origem e 0s objetivos das
pesquisas - enumeramos as pesquisas para uma melhor interpretacdo da analise.
Posteriormente, constam os excertos sobre medicalizagdo expressos nos resumos dos
trabalhos selecionados, demonstrando a preocupacdo predominante sobre a forma com
que se esta lidando com as possiveis dificuldades que a crianca demonstra, alem disso,

no modo como a sociedade esta lidando com estas apresentadas pelos individuos,

13 Disponivel em: <www.pse.uem.br/discentes/banco-de-dissertacdes-e-teses>
1 Disponivel em: <www.ppe.uem.br/dissertacoes.htm>
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questdes sociais se transformando em individuais, assim tecendo a ideia de que o

problema esta centrado no individuo e ele deve ser tratado por isso.

Quadro 1-Informacdes gerais de identificacdo dos trabalhos selecionados

NUmero do Cursoe
trabalho . .
Prog;g?a de Titulo, Autor e Ano Objetivos
Graduacéo
Problemas de atencdo: = “[...] compreender como os problemas de
implicacdes do atencdo se manifestam no espaco escolar e
Doutorado diagndstico de TDAH  quais as implicacdes do diagnéstico de TDAH
PPE/UEM na pratica pedagdgica | na préatica pedagdgica do professor” (p.8).
(Rosana Aparecida
Albuquerque Bonadio,
2013)
O discurso da midia “[...] analisar os discursos da midia sobre o
sobre o Transtorno de | Transtorno de Déficit de
Mestrado Déficit de Atencdo/Hiperatividade (TDAH).” (p.9)
PPE/UEM Atencao/Hiperatividade
(Taciana Marques
Castellar, 2013)
“[...] buscar dentro do ambito escolar (publico
e privado), junto aos educadores (professores,
diretores, coordenadores etc,), suas
Queixas escolares na concepcdes e atuagbes acerca das queixas
erspectiva de escolares (dificuldades de aprendizagem e
Mestrado e dEca d%res da rede comportamento dos alunos), bem como
PPI/UEM tblica e privada: refletir sobre a contribuicdo da Psicologia na
pcontribuipéo da. compreensdo dos fendmenos envolvidos,
sicoloqia ﬁistérico direta ou indiretamente, nos problemas de
pculturagi (Cristiane escolarizacdo  presentes no  contexto
Toller Bray, 2009) educacional, 0 que consideramos necessario
Y para a construcdo de uma educacdo de
qualidade para todas as criancas” (p.7).
“[...] estudar o transtorno por um viés critico,
procurando se afastar das concepcdes
organicistas, que entendem 0S
O TDAH na perspectiva comportamentos hiperativos e desatentos das
de sicélop ospue criancas como decorrentes de transtornos
Mestrado atuar% na ch%icaqe na neurolégicos [...] investigar a compreensao de
- psicélogos clinicos e escolares acerca do
PPI/UEM engfr!r?aﬁEOl\S/lez:Ir dlj:els\/lde(l)c; TDAH, buscando desvendar se eles atuam
Santos 2312) segundo a perspectiva
' biologizante/psicopatologizante, isto é,
tratando como biolégicos ou psicoldgicos 0s
conflitos que se relacionam com questdes
sociais, ou delas sdo sintomas” (p.5).
A medicalizagéo dos “[...] compreender os efeitos da medicalizagado
problemas de dos alunos no cotidiano da escola. [...]
Mestrado comportamento e da investigar os efeitos do processo de
PPI/UEM aprendizagem: uma medicalizacdo de alunos que apresentam
pratica social de comportamentos considerados inadequados
controle (Mariana pela equipe escolar” (p.8).
Akemi Suzuki, 2012)
Mestrado A biologizacao das “[...] buscar a compreensdao das emocles e
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PPI/UEM emocdes e a suas manifestacdes na sociedade atual” (p.7).
medicalizacdo da vida —
Contribuices da
Psicologia Historico-
Cultural para a
compreensao da
sociedade
contemporanea (Renata
da Silva,
2011)

Percebemos no quadro 1 que as producdes, em sua grande maioria, procuram
investigar as concepgdes existentes sobre as dificuldades de aprendizagem, seu
diagndstico e tratamento, e criticam a visdo organicista/biologizante frente a isso, em
especial o TDAH, que é visto como problema de ordem biolégica. Em especial,
podemos trazer em questdo as pesquisas 3 e 4, que tém como objetivo principal
entender por qual viés psicélogos e professores estdo tratando problemas que os alunos
apresentam dentro da escola, seja no comportamento, dificuldade de atencdo e/ou
compreensdo de conteudo. No que se refere a preocupacdo com as acgles e préaticas
pedagdgicas esta expressa apenas na pesquisa 1.

Como podemos ver, na divisdo e categorizacdo dos quadros, apenas 2 trabalhos
apresentam medicalizacdo em seu titulo, e notamos na pesquisa 6, pela leitura do titulo
e de seu objetivo, que a medicalizacdo que ela se refere é da sociedade, e ndo apenas de
criancas/escolares.

No quadro 2, trazemos 0s trechos expressos nos resumos que estdo relacionados

com a medicalizagéo de criancas, ponto esse foco da pesquisa.

Quadro 2 — Concepcoes de medicalizacdo encontrados nos resumos

Numero
do
EXCERTOS
trabalho
1 “O uso do medicamento como tratamento adequado a esses alunos ¢ entendido, pela

escola, como um recurso necessario a aprendizagem e a adaptacdo de comportamentos
inadequados” (p.8).

2 “[...] os profissionais da area da Saude possuem grande influéncia na difusdo do saber
cientifico na midia e na Educacdo. [...] na totalidade dos discursos de reportagens
analisadas, os especialistas da rea médica, por ndo vivenciarem o cotidiano escolar, ndo
percebem que as condigdes pedagdgicas fazem com que muitos alunos apresentem 0s
comportamentos sociais descritos no DSM-IV-TRTM” (p.9).
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3 “[...] tanto as escolas publicas como as privadas enfrentam as mesmas queixas escolares
(dificuldades de aprendizagem e comportamento dos alunos) e os educadores
compreendem a dificuldade de aprendizagem e o problema de comportamento como
sendo de ordem individual. [...] atribuem, com maior frequéncia, as causas da
queixa/fracasso escolar a problemas organicos, emocionais ou familiares dos alunos”
(p.7).

4 “A maioria dos comportamentos considerados inadequados nas criangas tém sido
diagnosticados como TDAH (Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade), com
indicacdo de uso de medicacdo para seu controle. E a concepcdo dominante sobre o
TDAH revela uma compreensao que desconsidera os fatores sociais, transformando-os
numa das descricbes médicas mais usadas para dar vazdo ao mecanismo de
psicopatologizacdo das dificuldades que surgem na infancia, especialmente na escola.
[...] Os resultados apontam que a compreensdo a respeito do TDAH por parte das
participantes da pesquisa é corrompida pelo modelo médico de atendimento. Observou-
se que a préatica habitual tem sido a da admissdo do uso da medicagdo como primeira
op¢ao” (p.5).

5 “Acredita-se que o aluno medicado consegue se concentrar mais, fazer as atividades em
sala de aula, passando a produzir satisfatoriamente. No entanto, questionam-se as
conseqiiéncias do processo de medicalizagdo para a infancia. Além disso, é possivel
refletir em que medida o uso de medicamentos para problemas que sdo sociais justifica
uma melhora a curto prazo na concentracdo e no controle do comportamentos desses
alunos. Captou-se um sentimento de impoténcia por parte dos educadores que, a0 nao
conseguirem ser partes ativas no processo de ensino, ndo se consideram capazes de
influenciar nessa formacdo. Desta maneira, buscam alternativas que séo apresentadas no
ambiente escolar como solucdo para o0s problemas de comportamento. O
encaminhamento ao médico seria uma dessas alternativas, que foi identificada como um
processo de terceirizacdo do ensino aos moldes capitalistas. O paradigma que esta se
construindo é o de que o uso cada vez mais frequente de psicotrépicos € um recurso
contra os problemas advindos da sociedade moderna. Observamos que isto trata- se de
uma contradicéo, pois, a0 mesmo tempo em que o professor ndo se encontra inserido no
processo de ensino, ele reafirma essa exclusdo entendendo que € a medicagdo que ird
interceder no problema do aluno. O ndo reconhecimento do trabalho do professor como
mediador entre o0 aluno e o conhecimento, apresenta-se de forma objetivada no processo
da medicalizacdo na sociedade atual” (p.8).

6 “[...] a naturalizagdo dos processos sociais ¢ a fragmentagdo dos aspectos referentes a
vida humana criam um terreno fértil para a proliferacdo do sofrimento psiquico dos
individuos. Problematizam-se, portanto, as praticas que passam a diagnosticar
psicopatologias e prescrever medicamentos, em consonancia com a logica de consumo”.

(p.7).

Referente as producdes da area da Educacdo (1 e 2), a producdo 1 consistiu em
uma pesquisa de campo, no qual o pesquisador investigou criancas de quatro escolas
municipais, observou o dia-a-dia escolar e conversou com pais e professores de
criangas que apresentavam o diagndstico de TDAH. No resumo desta pesquisa é
apresentado que os professores consideram o remédio um recurso necessario para que a
crianca aprenda e tenha comportamentos esperados pela escola. Esta pesquisa expoe
que os professores compreendem mais 0s alunos como portadores de disfungdes e
distdrbios bioldgicos, fator que justifica a visao positiva do remedio.

A segunda pesquisa teve como objetivo analisar os discursos da midia sobre o

TDAH, em seu resumo ele ndo menciona explicitamente a palavra medicalizacéo,



12

porém quando trata dos resultados da pesquisa cita que profissionais da area da Salde
tém ampla influéncia na midia, e principalmente em questdes da educacdo. O dado que
consta no resumo e consideramos importante para nossa andlise foi a questdo de
quando a crianga comparece ao médico e 0 mesmo a avalia com alguma dificuldade o
problema (frente as queixas da escola e da propria familia sobre seu comportamento),
ele ndo tem conhecimento de como se ddo as relagBes e acdes pedagdgicas, ou seja,
ndo percebe que as condicbes pedagogicas fazem com que apresentem
comportamentos “inadequados”.

Percebemos nas pesquisas 1 e 2, por serem da Educacéo, o enfoque na concepgéo
do professor sobre as dificuldades que o aluno apresenta e suas impressdes sobre a
medicalizacdo, isto estd mais explicito nas duas primeiras pesquisas, pois a terceira é
mais especifica, porém ndo deixa de trazer elementos importantes para analise e
reflexdo no que diz respeito as acdes pedagdgicas. Nenhuma das pesquisas traz em
seus titulos a palavra medicalizacdo, porém, na leitura dos resumos percebemos que
essa questdo € muito abordada pelos pesquisadores, 0 que nos motiva a continuar as
pesquisas nesse tema, ja que percebemos que as discussdes sobre esse fendbmeno vém
se expandindo dentro da area da Educacdo, em especial no Mestrado e Doutorado.

As pesquisas seguintes se referem a Pds-graduacdo da Psicologia. A pesquisa 3
busca investigar as concepcbes dos educadores sobre as dificuldades apresentadas
pelos alunos. Nesta pesquisa € averiguado que os professores tanto das escolas publicas
como das particulares expressam as mesmas queixas em relacdo aos alunos, e todos
eles acreditam que os problemas/dificuldades apresentadas pelos alunos séo de ordem
individual, decorrentes de problemas emocionais, bioldgicos, psicoldgicos etc.

A producdo 4 consiste em uma pesquisa de campo, no qual o pesquisador
entrevistou psicologos e professores da rede publica de trés municipios a fim de
compreender qual a visdo que ambos tém sobre a medicalizagéo, e se a concepgéo
biologizante/psicopatologizante que dissemos anteriormente predomina. Foi constatado
que a visdo medica prepondera e que o remédio é visto como primeira opcdo para
resolver problemas que seriam “bioldgicos”. A pesquisa conclui que observando o0s
professores, eles ndo se sentem a vontade para interferir nesta problematica e acreditam
ndo estar preparados para lidar com esta situacdo. O TDAH acaba sendo considerado

um problema social que refleti dentro da escola.
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O trabalho 5 consistiu em pesquisa bibliogréafica sobre a histéria da medicalizacdo
e também pesquisa empirica que ouviu professoras que ministravam aulas para alunos
que usavam medicamentos. Percebemos, pelos trechos apresentados, que 0sS
professores se sentem impotentes frente a esta situacdo, além de ndo se sentirem
inseridos neste processo; acreditam que o remédio contribui para uma boa prética
pedagogica, porém questionam as consequéncias de seu uso.

Noutro caso, a pesquisa 6, sua metodologia consistiu no estudo do tema na area
da Psicologia a fim de conhecer as abordagens que predominam sobre a medicalizacéo.
Quanto a este quesito, ela traz um trecho muito pertinente que trata da pratica comum
em nossa sociedade atual de encontrar e descrever problemas nos individuos e
prescrever medicamentos para sua cura. Acreditamos ser este um ponto importante na
critica a medicalizacdo de criancas: a transformacdo de problemas coletivos em
problemas individuais.

Aos lermos os resumos dos trabalhos 3, 4, 5 e 6 percebemos que a discusséo da
area da Psicologia é muito proxima da Educacéo; é averiguado também as concepcdes
predominantes dos professores e psicologos sobre a medicalizacdo, as préaticas
pedagogicas ndo sao citadas, pois ndo competem ao campo da psicologia essa anélise,
porém a visao que se tem é de que a medicalizacdo é a transformacéo de questdes ndo
médicas em questBes médicas, os problemas de todas as ordens cabem ao médico
diagnosticar e tratar. E visivel a aproximacdo da pesquisa 3 com a 4, pois objetivam
especificamente averiguar as compreensdes de professores e psicdlogos sobre o
fracasso escolar e o tratamento de uma possivel doenga. Observamos na maioria das
pesquisas (1, 2, 3, 4 e 6), a denlncia da visdo de que as dificuldades expressas pelos
alunos dentro da escola dizem respeito ao individual, e que elas sdo de origem
bioldgica/organica.

Constatamos assim que mesmo com a variedade de estudos, de certa forma, todos
eles frisam a concepg¢éo biologizante/organicista que pais, professores e psicélogos tém
sobre as dificuldades que os alunos apresentam. Como percebemos, apenas 2 trabalhos
contém a palavra medicalizacdo em seu titulo, os demais chegam até a medicalizacéo
pela via do transtorno (TDAH) ou das queixas escolares. Optamos assim, por analisar
na integra estes trabalhos (5 e 6), que citam diretamente o tema e pertencem ao

Programa de Pds Graduagdo em Psicologia.
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Da pesquisa 5, a autora dedica uma secdo para a medicalizacdo, do seu conceito,
como ocorre a transformacéo de problemas sociais em individuais, e a mudanca de
questdes ndo médicas para questdes médicas, ou seja, de incumbir a medicina o papel de
diagnosticar e tratar comportamentos/emocfes que sdo cotidianas do individuo
transformando-as em patologias. A nosso ver, essa visdo faz com que comportamentos
inadequados dos alunos sejam vistos como disfuncbes bioldgicas, opinides que sdo
ressaltadas quando a crianga comparece ao sistema de saude e € diagnosticada como
doente, fazendo com que pais e professores acreditem que estdo lidando com um

individuo comprometido no quesito bioldgico:

[...] pudemos compreender que o processo de medicalizacdo na
sociedade capitalista refere-se a um problema muito mais amplo do
que o uso de medicamentos em individuos. O conceito de
medicalizacdo que conseguimos apontar trata da tentativa de
naturalizar, biologizar e individualizar problemas que sdo de outra
ordem. Quando discutimos, de maneira mais especifica, a
medicalizacdo dos problemas escolares, procuramos demonstrar que o
uso desenfreado de medicamentos para resolver problemas
educacionais e sociais, é de fato a materializacdo do processo de
medicalizag&o (Pesquisa 5, 2012, p. 157, grifos nossos).

No que diz respeito ao papel do professor, na pesquisa percebemos sua auséncia
quando se inicia a discussdo de que a préatica pedagdgica de fato ndo esta acontecendo
de uma maneira positiva para o aluno (p.157), sendo mais agil indicar um problema
nesta crianca, que posteriormente serd afirmado por um médico que Ihe prescrevera
medicamentos. Visando repensar a pratica pedagogica, a pesquisa 5 entdo apresenta

uma preocupacao que parte do professorado:

[...] os efeitos do uso dessas drogas a longo prazo sdo de dimensdes
desconhecidas e incertas, levando-nos a questionar a ética nesse tipo
de préatica social (Pesquisa 5, 2012, p.160).

A “melhora” do aluno medicado é questionavel por parte da escola, porém os
professores destacam a preocupacgéo da apatia dos alunos em sala, colocando em xeque
a aparente melhora que os professores citam.

Na producdo nimero 6 a autora trata do grande consumo de medicamentos,
informando que as pessoas apresentam problemas criados pela sociedade, que somente a

medicina traz as alternativas de diagnosticos e manifestagdes comuns dos individuos, e
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passam a ser vistas como um tipo de doenca. As propagandas farmacéuticas enfatizam e
realcam essa ideia, de que para algum comportamento/emocao considerado diferente do

normal ha um tratamento medicamentoso. A pesquisa remete a Ritalina, em especial:

Le Breton (2003) e Lima (2004) ressaltam que os comportamentos
infantis considerados como inadequados passaram a ter a Ritalina
como Unica alternativa para seu tratamento; sua producao teve grande
aumento em todo o mundo e seu uso frequente tornou-se um problema
de salde publica. Assim, tanto para as criangas consideradas agitadas
como para os adultos que se tornam angustiados diante da realidade -
portanto, inadaptados a ela - a busca pelos medicamentos psicoativos
constitui uma forma de obter maior seguranca e eficacia para
combater os efeitos insatisfatorios, decorrentes das situacdes em que
vivem (Pesquisa 6, 2011, p. 222).

E importante ressaltar que este excerto faz ligagio direita com os demais textos
selecionados (quadro 1), especialmente aqueles vindos da area da Educacdo. No que diz

respeito a medicalizacao:

[...] nos Estados Unidos aproximadamente 6 milhdes de criangas usam
a Ritalina, segundo a pesquisa ainda esse dado expressa como o
diagnostico esta sendo realizado de forma errada, ineficaz. Diante de
tal problematica, langamo-nos ao desafio de buscar compreender as
emocOes humanas, a partir de um referencial tedrico-metodol6gico
diferente das abordagens tedricas predominantes na atualidade que,
conforme demonstrado na primeira secdo deste trabalho,
desconsideram a constituicdo humana como histdrico-social e acabam,
ora por privilegiar apenas os aspectos bioldgicos (constitucionais,
genéticos e/ou hereditarios), ora por mensurar tais caracteristicas por
meio de testes e descrevé-las, sem explica-las em sua génese. Estes
encaminhamentos, que ocorrem tanto em nivel te6rico como também
pratico, tém provocado uma abundancia de prescrigbes de
medicamentos, o que é feito tanto na esfera da salde quanto na da
educacgdo - com a medicalizacdo das dificuldades escolares no ensino
e aprendizagem, além do comportamento dos alunos considerados
como indisciplinados. (Pesquisa 6, 2011, p. 225)

Em sua busca a pesquisadora conclui que a medicalizagdo é vista como Unico e
primeiro recurso para resolver comportamentos/emocdes diferentes do que uma
sociedade almeja. A pesquisa ainda destaca que praticas que objetivavam esse controle
social advieram por parte dos eugenistas e higienistas no século XX: “0 que acaba
fazendo da medicagdo uma das formas de isentar o sistema educacional pelo fracasso

escolar, como se o ensino e a aprendizagem ndo fossem decorrentes de mediagdes, de

um processo ativo em que todos estdo envolvidos” (Pesquisa 6, p. 236). A autora nos
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auxilia a perceber como a educacéo é tratada de forma isolada, como se ndo houvesse

mediacdo por parte dos professores para com os alunos. A autora destaca ainda:

Como demonstraram Moysés e Collares (1997), esta pratica ja esta
naturalizada entre os profissionais de salde e de educagdo no
atendimento as criangas com problemas de aprendizagem. O que
acaba fazendo da medicacdo uma das formas de isentar o sistema
educacional pelo fracasso escolar, como se 0 ensino e a aprendizagem
ndo fossem decorrentes de media¢des, de um processo ativo em que
todos estdo envolvidos. A sociedade capitalista atual, com a
priorizacdo do consumo, vem procurando cada vez mais pelo
tratamento medicamentoso para 0 controle dos organismos em
sofrimento, como se a felicidade e o bem-estar estivessem a venda nas
prateleiras das farmacias. (Pesquisa 6, 2011, p.236)

Nos chama a atencdo a paulatina ampliacdo acerca das discussfes sobre a
medicalizacdo, revelando a preocupacdo com o fenbmeno da medicalizacédo de criangas.

Da Psicologia, como informa Souza (2010), as novas descri¢des do oficio de
psicélogo acabaram fortalecendo uma compreensdo medicalizante da construgdo e do
desenvolvimento do psiquismo humano levando a se pensar os motivos do fracasso
escolar. O espaco da psicologia é ocupado por outras areas como a psicopedagogia e a
psicomotricidade, que passam a realizar diagndsticos de carater cognitivo, afetivo,
pedagogico, psicomotor, o qual revigora a ideia de que o problema do ndo aprender esta
na crianca e que apenas reeducando e tratando a crianga se permitird que ela volte a
aprender.

Como traz Souza (2010), o fendmeno educativo e 0 processo de escolarizacdo
sdo analisados como processos que constituem dimensdes do campo histérico, social e
politico que excedem o universo da biologia e da neurologia. Além disto, as explicaces
organicistas ressaltam o valor dos diagndsticos neuroldgicos e a possibilidade de
medicar tais criancas que sdo diagnosticadas com dificuldades de aprendizagem. A
mesma logica usada para doencas é utilizada para as dificuldades apresentadas pelas
criangas no processo ensino-aprendizagem. A autora chama a atencdo deste discurso
estar cada vez mais presente, em que a crianga é avaliada, diagnosticada e medicada
tendo como premissa a mercantilizacdo da educacdo e da concepcdo neoliberal de
educacdo onde o professor se torna um facilitador da aprendizagem.

Moysés e Collares (2010) acreditam que o problema é biologizar questbes
sociais e culpar a propria crianga, o individuo passa a ser o proprio culpado pelo seu

erro — qual seria, o de ndo aprender. A solugdo seria “inventar ¢ injetar” doencas,
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motivo do fracasso escolar, 0 que nomeiam como medicalizagdo do processo ensino-
aprendizagem.

Para Moysés e Collares (2010), é preciso investir mais na formacdo dos
professores para que estes se adequem as novas teorias educacionais, tendo como
objetivo interferir no cotidiano escolar e suspender os preconceitos, estes que separam
as pessoas dentro das préprias instituicdes. No dia a dia escolar é onde se produz o
fracasso escolar. Se nada disso acontecer a escola continuara tornando os alunos doentes
e as familias desinteressadas, ou seja, a escola continuara presa a ‘“clientela
inadequada”. Precisamos ser capazes de transformar nosso cotidiano se queremos ser
sujeitos da nossa prépria historia.

Se, porém, pretendermos ser agentes efetivos de transformagéo social,
sujeitos da historia, fica o desafio de sermos capazes de nos infiltrar
na vida cotidiana, quebrar seu sistema de preconceitos e retomar a
cotidianidade em outra direcdo. Na direcdo de construir o0 sucesso na
escola. (MOYSES E COLLARES, 2010 p. 120)

Para as autoras é necessario investir na formacdo dos professores, de modo que
consigam ndo so reagir diante destes problemas, mas enfrenta-los. O preconceito precisa
ser deixado de lado, do contrario a padronizacdo e a estigmatizacdo continuardo
existente dentro da escola.

Para Garrido e Moysés (2010), o que faltaria seria a coragem dos profissionais da
educacdo para agir de modo diferente frente a essa situacdo; os educadores precisam
enfrentar esta “febre” de medicalizagdo vigente. O discurso de que os erros no processo
de escolarizacdo s@o consequéncias de alunos que apresentam uma doenca e néo
conseguem aprender obstrui a seriedade e o carater histérico do debate, intensificando
assim a ideia do senso comum, de que tal significaria uma normalidade - muito
equivocada, e muito distante da compreensdo necessaria de que cada ser é uno e deve

ter o direito de ser estimulado por varias praticas de aprendizagem.

Considerac0es finais

N&o é recente a imposicdo do poder médico sobre a sociedade ocidental
(FOUCAULT, 1989), e especialmente no Brasil desde quando se pensava em
reconstruir uma nacgdo no século XIX onde a propria higiene era condi¢do para o



18

desenvolvimento nacional vislumbrado (SCHWARCZ, 2007). A medicina instituiu o
padrdo que a sociedade civilizada deveria seguir, na ordem da cidade higiénica e o
mesmo se transferia para todo cidaddo, que deveria ter habitos e comportamentos
considerados higiénicos/saudaveis (RODRIGUES, 1997) e portanto civilizados. Quem
fosse diferente do que se previa seria considerado anormal, fora do padréo esperado e
pronto a ser adequado pelas campanhas de salde. Fato este que continua presente na
sociedade e, consequentemente, dentro da escola.

Levando em conta a pouca discussdo sobre a medicalizacdo de criancas, nos
motivamos a averiguar as produgdes académicas na UEM que abordam este assunto, a
fim de compreender o que estd sendo produzido sobre e quais as interpretacfes
predominantes. Por mais que o fendbmeno em si da medicalizacdo tenha ganhado forca a
partir dos anos 2000, percebemos que as discussdes sao recentes (a maioria dos estudos
encontrados se concentram nos anos 2012 e 2013) e que o debate vem se expandindo
aos poucos, especialmente na area da Educacéo.

Concluimos, que na Universidade Estadual de Maringd (UEM) ndo ha uma linha
de pesquisa especifica sobre a medicalizacdo e sua relacdo com a educacdo; dos 6
trabalhos encontrados que abordam o tema, sendo 2 da area da Educagdo e 4 da
Psicologia, deles: 2 se ocupam da tematica geral da medicalizacdo, 3 do TDAH e 1
sobre queixas escolares. As pesquisas selecionadas apontam e denunciam a Visdo
marcadamente biologica e organica, por parte da escola e dos professores, dos
problemas apresentados pelos alunos, fator este que explica o grande aumento da
venda/consumo do metilfenidato nos Ultimos anos. Entender a transformacdo de
problemas coletivos em individuais é chamar a atencdo para a maneira pela qual a
sociedade estd lidando com as relagbes que acontecem dentro da escola (professor-
aluno, professor-familia) e das proprias acdes pedagdgicas que muitas vezes nao sdo
eficazes fazendo com que a maioria dos alunos ndo aprendam, estes que Sao Vistos
como problematicos e portadores de alguma dificuldade.

Finalmente, assunto que nédo é foco da pesquisa, porém consideramos algo que
merece reflexdes, percebemos que os estudos ndo investem na interpretacdo destas
dificuldades como resultados de uma acéo pedagogica equivocada, apenas um trabalho
remete a pratica pedagogica, e este advem do campo da psicologia, e ndo da educacéo,

da formacdo de professores.
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