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A hospitalizagdo infantil pode gerar mudancgas na vida social e emocional da crianga, causando
experiéncias negativas que afetam a sua qualidade de vida, em especial quando esta se
encontra em tratamento doloroso. Levando em consideracdo este processo o presente estudo
tem por objetivo analisar a importancia do brincar para as criangas hospitalizadas e a sua
influéncia no decorrer de seu tratamento. As atividades lidicas como jogos, o contar histérias,
brinquedos, musicas e outros podem passar a fazer parte do cotidiano da crianga em processo
de internacdo, influenciando de maneira positiva no comportamento do pequeno durante esse
periodo. Assim, o brincar tem funcionado como estratégia de enfrentamento, sendo
fundamental para a recuperagdo da crianca hospitalizada, proporcionando-lhe momentos de
prazer e felicidade, minimizando as adversidades causadas pela doenca.
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